BIOSYNTHESIS? CESKY INSTITUT BIOSYNTEZY

Cesky institut biosyntézy

nabizi zajemcum z fad odborné i laické vefejnosti biosynteticky orientovany
prozitkovy seminar

,PotRat sebe ve svém téle..."

Biosyntéza je terapeuticky pristup, ktery pracuje se spontanné vznikajicimi procesy
na urovni télove, prozitkové i mentalni. Vedle obvyklych psychoterapeutickych
postupu vyuziva védomou praci s télem, pohybem, dechem a hlasem.

Workshop je urCen vSem, kdo maji zajem:

v vyzkouSet si jemna a bezpecéna télova cvi¢eni vedouci k lepSimu kontaktu se
svym télem,

v' objevovat a vyjadrovat svoji energii,

v’ prohloubit prozitek télového uvolnéni, pfedchazet stresu, psychosomatickym
obtiZzim nebo pracovnimu vyhofeni,

v ,ochutnat” prostfednictvim vlastniho zazitku metody somatické psychoterapie
biosyntézy.

Seminar probéhne v uzaviené skupiné max. 16ti u€astnikl ve dvou na sebe
navazujicich setkanich v terminech: 8. - 9.10.2010 a 5. — 6.11.2010.

Casovy harmonogram obou setkani: patek 15.00 — 19.30, sobota 9.00 — 16.30.
Misto konani: Brno — prostory partnerské neziskové organizace.
Lektofi: Katefina Sarkisova, Dis.

Mgr. Martin Hofman

Kurzovné: 2 880,- K€ za obé setkani, tj. 24 vyukovych hodin.

V pfipadé zajmu o ucast &i dalSich dotazu piste na email martin.nofman@biosynteza.cz
nebo volejte na tel. 604 270 894. Uzavérka pfihlasek je do konce srpna. Pokyny k
uhrazeni kurzovného budou zajemcum zaslany emailem. Platbu je mozno rozlozit do
dvou splatek.

Vice informaci o metodé biosyntézy a lektorech naleznete na www.biosynteza.cz
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